
WOCHENPLAN TEENS

18:30 - 19:25

19:30 - 20:25

Zumba Alle Andrea
18:30 - 19:25 Dancehall/Afro Basic Alle Vio

Dancehall/Afro Choreo M/F Vio

Zeit Lektion Level Lehrer

MITTWOCH

FREITAG

MONTAG

DIENSTAG

17:30 - 18:25

18:30 - 19:25

Cont./Jazz 13-16 J. Angi

18:30 - 19:25 Cont./Jazz Alle Angi
Breakdance Alle Ayoub

Zeit Lektion Level Lehrer

19:30 - 20:25 Yoga Power Alle Rebecca

20:30 - 21:55 FP Company Jazz ab 15 J. Aline

FP = Förderprogramm - M Mittelstufe - F Fortgeschrittene - M/F Mittelstufe und  Fortgeschrittene - Alle Level wird der Mehrheit angepasst

19:30 - 20:25 House Baic Alle Reda
20:30 - 21:25 HipHop Choreo M/F Ely

17:30 - 18:25

18:30 - 19:25

HipHop 13-16 J. Juliette

18:30 - 19:25 Jazz Alle Shari
Freestyle Alle Carlos

Zeit Lektion Level Lehrer

19:30 - 20:25 Line Dance Alle Gaby

19:30 - 20:25 HipHop Female M/F Shari

20:30 - 21:25 HipHop Heels M/F Shari

17:00 - 17:55

18:00 - 18:55

Ballett 13-16 J. Aline

18:00 - 18:55 Technik Class Alle Aline
HipHop Basic Alle Miry

Zeit Lektion Level Lehrer

19:00 - 19:55 HipHop Choreo M/F Miry

19:00 - 20:55 Pilates Alle Ivana

DONNERSTAG

20:00 - 20:55 Workout Alle Perry

21:00 - 21:55 Cont./Jazz Choreo M/F Powell

18:30 - 19:55

20:00 - 20:55

FP Rebelrush ab 15 J. Shari

19:00 - 19:55 Salsa Solo Alle Powell
Salsa Solo M/F Powell

Zeit Lektion Level Lehrer

21:00 - 21:55 Salsa Parejas M/F Powell

14:00 - 15:25 FP IVY (HipHop/Jazz) 11-14 J. Shari
15:30 - 16:25 FP IVorY (HipHop/Jazz) 11-14 J. Shari

6:30 - 7:25 Fitboxen Alle Elias


